A. Mégaphorbiaies riveraines

Mégaphorbiaies mésotrophes collinéennes

Caracteres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles

L’habitat se rencontre principalement a I’étage collinéen et, dans
une moindre mesure, a 1’étage montagnard des domaines
atlantique et continental. Ces mégaphorbiaies constituent des
cordons en bordure des cours d’eau (des petites riviéres aux
grands fleuves), des lisieres et des clairiéres de foréts humides.
Elles sont trés développées en situation héliophile mais peuvent
subsister en lisiéres ombragées apres reconstitution foresticre.

On les rencontre généralement dans des sites trés humides des
vallées alluviales présentant un sol engorgé avec une nappe
temporaire (pseudogley : horizon gris ponctu¢ de taches rouille
des la surface), sur des substrats alluviaux de nature diverse
(sables, limons sableux, limons...). Les sols sont bien pourvus
en matiére organique, mais relativement pauvres en azote
(milieux mésotrophes).

Les stations sont soumises aux crues périodiques du cours d’eau
(sans subir d’immersions prolongées), mais ne subissent aucune
action anthropique (fertilisation, fauche, paturage) ; il s’agit
donc de prairies naturelles a hautes herbes en relations dyna-
miques avec les foréts alluviales.

Variabilité

Ces mégaphorbiaies montrent de nombreuses variations en
fonction de la taille du cours d’eau et de la nature du substrat
alluvial.

e Vallées des petites et moyennes riviéres

Sur sols plutét mésoneutrophiles a acidiclines :

- mégaphorbiaie a Jonc a fleurs aigués (Juncus acutiflorus) et
Reine-des-prés [Junco acutiflori-Filipenduletum ulmariae] des
vallées atlantiques ;

- mégaphorbiaie a Scirpe des bois [Scirpetum sylvatici], sou-
vent a proximité de prairies fauchées, dans les domaines conti-
nental et atlantique ;

- mégaphorbiaie 2 Impatiente n’y-touchez-pas (Impatiens
noli-tangere) et Scirpe des bois du nord de la France.

Sur sols neutrophiles :

- mégaphorbiaie a Reine-des-prés et Cirse maraicher
(Cirsium oleraceum) [Filipendulo ulmariae-Cirsietum olera-
cei], commune, sur des sols riches en calcium ;

- mégaphorbiaie a Euphorbe velue (Euphorbia villosa) et
Reine-des-prés [Euphorbio villosae-Filipenduletum ulmariae)
du Centre-Ouest ;

- mégaphorbiaie a Valériane rampante et Reine-des-prés
[Valeriano repentis-Filipenduletum ulmariae] nord-atlantique ;
- mégaphorbiaies a Angélique sauvage et Cirse maraicher
[Angelico sylvestris-Cirsietum oleracei] ou a Géranium des
marais (Geranium palustre) [Filipendulo ulmariae-
Geranietum palustris] plus continentales ;

- mégaphorbiaie a Epilobe hérissé (Epilobium hirsutum) et
Préle géante (Equisetum telmateia) [Epilobio hirsuti-
Equisetetum telmateiae] des suintements sur substrats calcaires ;
- mégaphorbiaie a Aconit napel (Aconitum napellus) et
Eupatoire chanvrine [Aconito napelli-Eupatorietum cannabini|
en bordure de marais tufeux (Bourgogne) ;
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- mégaphorbiaie 2 Epilobe des marais (Epilobium palustre)
et Jonc épars (Juncus effusus) [Epilobio palustris-Juncetum
effusi] sur sols riches en azote.

o Vallées des grands fleuves

Loire et basses vallées de ses affluents, Seine, Aube, Marne,
Rhone... : mégaphorbiaie a Pigamon jaune (Thalictrum fla-
vum) et Guimauve officinale (4lthaea officinalis) [Thalictro
flavi-Althaeaetum officinalis).

Saodne, Rhin... : mégaphorbiaie a Véronique a longues feuilles
(Veronica longifolia) et Euphorbe des marais (Euphorbia
palustris) [Veronico longifoliae-Euphorbietum palustris).

Physionomie, structure

11 s’agit de prairies élevées attirant 1’attention par la dominance
forte d’un petit nombre d’especes ; les especes sont caractéri-
sées souvent par leurs feuilles larges, leurs inflorescences vives
s’épanouissant a partir de juin et leur pollinisation entomophile.
Le feuillage dense n’est pas favorable au développement des
« petites » plantes.

Ces formations occupent une surface trés variable selon
I’histoire du site : lin€aire étroit en site forestier, grande étendue
spatiale, parfois, aprés déprise pastorale, dans des vallées
anciennement déforestées.

Espéces « indicatrices » du type d’habitat

Filipendula ulmaria
Angelica sylvestris
Scirpus sylvaticus
Scrophularia umbrosa
Scrophularia auriculata
Epilobium tetragonum
Valeriana repens
Lythrum salicaria

Reine-des-prés
Angélique sauvage
Scirpe des bois
Scrophulaire des endroits ombreux
Scrophulaire auriculée
Epilobe a quatre angles
Valériane rampante
Lythrum salicaire
Lysimachia vulgaris Lysimaque vulgaire
Caltha palustris Populage des marais
Eupatorium cannabinum Eupatoire chanvrine
Cruciata laevipes Gaillet croisette

Stachys sylvatica Epiaire des bois

Mentha suaveolens Menthe a feuilles rondes
Deschampsia cespitosa ~ Canche gazonnante
Polygonum bistorta Renouée bistorte
Stachys palustris Epiaire des marais
Urtica dioica Ortie dioique

Vicia cracca Vesce cracca

Poa trivialis Paturin commun

Confusions possibles avec d’autres habitats

1l ne faut pas confondre ces mégaphorbiaies avec les prairies de
fauche voisines (arrhénathéraies, UE 6510) issues de 1’utilisation
anthropique de I’habitat (fauchage, paturage). Elles s’en distinguent
physionomiquement par les pratiques anthropiques exercées, par
une plus grande richesse en espéces, par la dominance des grami-
nées et des fabacées et la rareté des especes €levées citées ci-avant.
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Correspondances phytosociologiques
Mégaphorbiaies mésotrophes collinéennes alliance du
Thalictro flavi-Filipendulion ulmariae.

Dynamique de la végétation

Ces mégaphorbiaies dérivent de la destruction de foréts riveraines
et de I’abandon des activités pastorales. Leur état naturel corres-
pond a un linéaire de lisiére ou a des taches occupant les trouées
forestiéres et a ’absence d’interventions anthropiques (la fauche
ferait régresser certaines especes typiques de ces milieux).

Par dynamique naturelle, elles peuvent céder la place a des
fruticées ou a des saulaies puis a des foréts riveraines (aulnaies-
frénaies, aulnaies-frénaies-ormaies, chénaies pédonculées-
ormaies...). Certaines des espéces se retrouvent en sous-bois ou au
moins au niveau des lisiéres, la mégaphorbiaie subsiste alors par
étroite bande, avec 1’essentiel de son cortege végétal. Les méga-
phorbiaies peuvent ensuite se reformer a I’occasion de crues per-
turbatrices détruisant des fragments de ripisylves.

Les mégaphorbiaies concernées n’ont pas subi d’exploitation par
I’agriculteur ou le bétail, elles sont ainsi dépourvues d’espéces
prairiales courantes qui n’apparaissent que dans les individus
d’habitats exploités extensivement. L’exploitation pastorale
entraine le passage a des prairies hygrophiles fauchées ou paturées
(arrhénathéraies a Colchique d’automne, Colchicum autumnale...)
ou subsistent pendant un certain temps des espéces de mégaphor-
biaies. L’abandon de ces prairies entraine le redéveloppement des
espéces de mégaphorbiaies qui étouffent peu a peu les especes
prairiales et les font disparaitre.

Les trajectoires dynamiques sont donc variées :
Forét alluviale

| Fruticée ou saulaie |

f

| Mégaphorbiaie |

Fertilisation et utilisation f ‘ Abandon

|Prairie de fauche ou péturée|

ment en matiére organique et

Evolution du sol avec enrichisse-
accentuation de I'engorgement

Prairie a Molinie bleue
ou a Jonc a fleurs aigués
(en domaine atlantique)

Habitats associés ou en contact

Végétations aquatiques des cours d’eau (UE 3260).
Saulaies arbustives de lisiére (Cor. 44.1).

Foréts riveraines diverses (UE 91E0%).

Chénaies pédonculées-frénaies (UE 9160).

Hétraies-chénaies a Luzule blanchatre (Luzula luzuloides)
(UE 9110).

Hétraies-chénaies a Aspérule odorante (Galium odoratum)
(UE 9130).

Prairies de fauche (UE 6510) ou paturées collinéennes (Cor. 38.1).

Répartition géographique

Ces mégaphorbiaies sont assez répandues sur le territoire, a
I’étage collinéen, dans les domaines atlantique et médioeuropéen.
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Valeur écologique et hiologique

Ces mégaphorbiaies constituent le berceau de certaines espéces
prairiales (de prairies de fauche ou paturées) en tant que milieu
primaire. Avant les déforestations anthropiques et le pastoralisme,
elles occupaient une place réduite dans les lits majeurs des
riviéres, se développant lors des perturbations occasionnées par
les crues catastrophiques. Elles hébergeaient quelques espéces
prairiales qui, lors des actions pastorales (fauche, paturage, fertili-
sation), se sont développées considérablement, avec en outre 1’ar-
rivée d’autres especes issues des lisieres forestiéres nitrophiles,
des végétations de chablis, etc.

Ces mégaphorbiaies occupent une surface réduite par rapport
aux prairies gérées et présentent ainsi un intérét patrimonial cer-
tain. Elles peuvent héberger des especes rares a 1’échelle régio-
nale : Euphorbia villosa, Euphorbia palustris, le Calamagrostide
blanchatre (Calamagrostis canescens), le Géranium des prés
(Geranium pratense), Aconitum napellus...

Ces formations constituent également une ressource remarquable
pour les insectes (floraisons abondantes), d’ou la présence de
nombreux phytophages, ce qui entraine également la présence
d’insectivores (Musaraignes, Sorex sp.).

Espéces de I’annexe Il de la directive « Habitats »

UE 1060 - Thersamolycaena dispar, le Cuivré des marais.

Divers états de I’habitat ;
états de conservation a privilégier

Etats a privilégier

M¢égaphorbiaies spatiales (occupant de grandes étendues au
niveau de zones de déprise pastorale).

M¢gaphorbiaies linéaires localisées du fait du passage a des
prairies de fauche.
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Autres états observahles

Meégaphorbiaies sous Peupliers (Populus spp.) a faible densité.

Taches ou liserés de mégaphorbiaies dans les foréts riveraines.

Tendances évolutives
et menaces potentielles

L’habitat est en régression dans les zones d’agriculture intensive
en raison du passage de la prairie a la culture ou de I’utilisation
de ’espace en prairies paturées ou fauchées faisant disparaitre
les especes de mégaphorbiaies et ne laissant que peu de place a
ces formations (étroits liserés de bordure ou d’écotone avec la
forét). De plus en plus souvent, les lits majeurs font I’objet de
drainage et les prairies sont transformées en champs avec des
cultures diverses.

Une plantation extensive de Peupliers (plants espacés) peut contri-
buer a faire régresser certaines populations, mais ’habitat peut se
maintenir en sous-bois si on n’utilise pas de produits chimiques et
si on ne pratique pas de travaux du sol. Par contre, une populicul-
ture intensive entraine la disparition, en raison de I’ombre déve-
loppée, de la plupart des espéces de la mégaphorbiaie.

En régle générale, tout aménagement hydraulique, tendant a
réduire ou a supprimer les inondations dans le lit majeur des
cours d’eau entraine une régression ou la disparition de ce type
d’habitat du fait de la descente de la nappe et de 1’absence des
inondations.

L’eutrophisation de 1’eau (liée a des pollutions diverses) peut
conduire au passage a des types de mégaphorbiaies tres
eutrophes (habitat 6430-4). Cette tendance est observée sur de
nombreuses riviéres, du fait de multiples rejets ou de cultures
opérées en bordure des cours d’eau avec utilisation de divers
engrais.

On notera aussi le risque d’envahissement par des pestes végé-
tales (espéces exotiques envahissantes telles que les Renouées
asiatiques, Reynoutria spp., le Buddleja, le Solidage du Canada,
Solidago canadensis, e Topinambour, Helianthus tuberosus...).
Ces especes dont les populations présentent une forte dyna-
mique (multiplication végétative puissante) finissent par couvrir
totalement le sol provoquant la disparition des especes de la
mégaphorbiaie.

Potentialités intrinseques
de production économigque

Ce groupement prairial initial est de faible valeur agronomique
(90% de la surface est occupée par des espéces non fourrageres).
Certains propriétaires des terrains de vallées inondables, ayant
abandonné les activités pastorales peuvent souhaiter réaliser des
plantations de Peupliers, les conditions stationnelles étant trés
favorables a cette spéculation.

Cadre de gestion

Rappel de quelques caractéres sensibles de I’habitat

Il s’agit de prairies naturelles : les corteges floristiques sont
donc modifiés par la mise en ceuvre d’activités pastorales
(fauche ou paturage). Elles sont également sensibles a une forte
eutrophisation des eaux et aux travaux hydrauliques modifiant
le fonctionnement du cours d’eau.

Modes de gestion recommandés

Dans les conditions naturelles de fonctionnement d’un com-
plexe riverain, ces mégaphorbiaies sont linéaires (en lisiere) et
s’installent dans les trouées occasionnées par les chablis ou pro-
voquées par les perturbations (fortes crues). Ces milieux sont
donc sujets a des fluctuations fortes au point de vue de leur sur-
face dans les conditions naturelles, la banque de semences du
sol assurant le retour du cortége floristique aprés stimulation
provoquée par la perturbation.

Compte tenu de cette dynamique naturelle conduisant vers une
fruticée, une saulaie puis une forét riveraine, la conservation en
I’état de I’habitat nécessiterait quelques interventions espacées
de plusieurs années : gyrobroyage, coupes de Saules (Salix spp.)
ou des autres arbustes. Mais fondamentalement, ces mégaphor-
biaies naturelles sont des stades transitoires qui évoluent vers
la forét et il est donc souvent illusoire de vouloir maintenir
I’habitat en I’état.

Nous préconisons donc de laisser faire la dynamique naturelle qui se
fera au profit de foréts riveraines. L’habitat subsistera en lisicre
forestiere, dans les clairieres, et se reformera dans les coupes fores-
tieres pratiquées a partir du potentiel de semences des lisicres.

A Péchelle d’une vallée, il est recommandé de caractériser les diffé-
rents milieux, de faire un zonage (mégaphorbiaies, prairies,
foréts...) et de maintenir la mosaique avec ses différents
¢léments. Ce zonage permettra notamment de préciser les zones ot
le Peuplier peut étre installé, ainsi que les modalités de son installa-
tion en fonction des enjeux patrimoniaux. Compte tenu de ces €lé-
ments, si une peupleraie est installée au niveau d’une mégaphor-
biaie, il faudra espacer les plants et ne pas faire appel aux drainages,
aux travaux du sol et a I’utilisation de produits chimiques.

On veillera aux risques d’eutrophisation des eaux de la riviere et
a tous les travaux hydrauliques risquant de réduire le lit majeur.

Enfin, on s’efforcera de lutter efficacement contre les especes
envahissantes.

Autres éléments susceptibles d’influer sur les modes de
gestion de I’habitat

Présence possible de la Loutre (Lutra lutra, UE 1355).

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Des travaux sont @ mener sur la dynamique générale des com-
plexes riverains, sur I’impact de 1’azote (fertilisation, eutrophi-
sation) au niveau des corteges floristiques. Il s’agit également
de préciser ’aire de répartition des différentes associations
définies. Cet habitat est par ailleurs favorable a certains insectes :
les inventaires restent & mener.
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