Tourbiéres basses alcalines

Végeétation des bas-marais neutro-alcalins

Caracteres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles

Communautés végétales des bas-marais neutro-alcalins,
présentes en France des étages planitiaire a subalpin. On les
rencontre essentiellement dans les régions calcaires ou elles
occupent des positions topographiques variées : bas-marais
fluviogenes ou d’origine lacustre, tourbieres de pente en moyen-
ne montagne, dépressions humides dunaires... Elles se dévelop-
pent sur des substrats divers, rarement minéraux, le plus souvent
humiques ou holorganiques (tourbe noire dite « a hypnacées »),
parfois au voisinage de dépdts tufeux. Cet habitat est étroite-
ment dépendant de son alimentation hydrique, tant en termes
qualitatifs que quantitatifs. Le sol, a drainage souvent difficile,
est en effet constamment gorgé d’une eau de type bicarbonatée-
calcique, méso- a oligotrophe et de pH généralement compris
entre 6 et 8. La nappe peut étre stable ou connaitre quelques
fluctuations saisonniéres (rabattement toujours temporaire). Elle
ne se trouve jamais ¢éloignée du niveau du sol, méme en été, et
des périodes d’inondation sont possibles.

La plupart de ces communautés végétales se rencontrent dans
des tourbiéres basses alcalines ou les processus d’¢élaboration et
d’accumulation de la tourbe, infra-aquatiques (c’est-a-dire que
la turbification a lieu sous le niveau de la nappe), sont assurés
en premier lieu par un cortége de petites espéces muscinales,
neutro-calcicoles, comme Tomentypnum nitens, Campylium
stellatum et C. elodes, Calliergon stramineum et C. giganteum,
Palustriella commutata, Drepanocladus cossonii et D.
revolvens, Scorpidium scorpioides... regroupées dans les
mousses dites hypnacées ou pleurocarpes.

Variabilité

Cet habitat regroupe une grande diversité de communautés
végétales organisées au sein de deux alliances bien distinctes.
On peut ainsi observer :

- des communautés de bas-marais alcalins eu- et nord-atlantiques :
celles-ci correspondent dans la classification phytosociologique
a l’alliance de I’Hydrocotylo vulgaris-Schoenion nigricantis.
Elles sont présentes en France dans les régions sous influence
atlantique, du Nord-Pas-de-Calais au Bassin aquitain, en passant
par la Normandie, les Pays-de-la-Loire, 1’essentiel du Bassin
parisien et le Massif central occidental. Ces communautés abri-
tent un cortége d’espéces caractéristiques des régions occiden-
tales, avec une composante atlantique marquée : Hydrocotyle
vulgaris, Cirsium dissectum, Samolus valerandi, Oenanthe
lachenalii, Juncus subnodulosus, Anagallis tenella ou Carex
trinervis ;

- des communautés de bas-marais alcalins médioeuropéens et
des montagnes moyennes : celles-ci correspondent a 1’alliance
du Caricion davallianae. On les rencontre en Lorraine, en
Champagne orientale et en Bourgogne (montagne chatillonaise
notamment), dans le Jura et les Alpes, dans les Pyrénées ou
encore dans les Causses. Ces communautés se distinguent des
précédentes par la rareté ou I’absence des espéces atlantiques,
et a contrario par la présence, voire 1’abondance, d’espéces
continentales-montagnardes typiques comme Schoenus
ferrugineus, Carex davalliana, Primula farinosa, Swertia
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perennis, Eriophorum latifolium, Tofieldia calyculata,
Dactylorhiza traunsteineri, Gymnadenia odoratissima, Bartsia
alpina ou Parnassia palustris. La composition floristique de ces
communautés végétales varie selon les régions, avec par
exemple une composante subméditerranéenne dans les Causses
(présence caractéristique de Scirpoides holoschoenus au sein
des bas-marais caussenards), la rareté ou I’absence des espéces
médioeuropéennes (Juncus subnodulosus, Liparis loeselii,
Carex hostiana...) dans les Pyrénées orientales, ou encore la
progression d’espéces boréales dans les bas-marais d’altitude
(Alpes), ceux-ci faisant la transition avec les formations alpines
du Caricion incurvae (UE 7240%).

Dans les formes pionniéres de ces groupements, sur tourbe
dénudée, la végétation est dominée par de petites espéces rases,
avec Eleocharis quinqueflora, Anagallis tenella, Hydrocotyle
vulgaris et Samolus valerandi dans les communautés atlan-
tiques, et leurs vicariantes continentales-montagnardes
Triglochin palustre, Parnassia palustris, Blysmus compressus et
Schoenus ferrugineus dans les autres régions.

Un passage progressif s’opére entre ces deux alliances
vicariantes (atlantique et continentale-montagnarde) avec une
proportion variable d’espéces atlantiques, continentales et mon-
tagnardes selon I’influence biogéographique de la région dans
lesquelles elles se trouvent. Toutes les transitions sont possibles
dans les régions intermédiaires.

Au-dela de ces communautés qui constituent la végétation
typique des bas-marais neutro-alcalins, cet habitat regroupe éga-
lement un certain nombre de communautés moins caractéris-
tiques, dérivant de celles-ci. C’est ainsi que les « bas-marais a
hautes herbes » (Cor.54.21), constitués de Peucedanum palustre,
Eupatorium cannabinum, Cicuta virosa, Symphytum officinale,
Lysimachia vulgaris, Cladium mariscus, Phragmites australis,
Glyceria maxima, Calamagrostis canescens sont inclus dans cet
habitat. 11 s’agit de formations méso-eutrophes que 1’on
rencontre fréquemment dans les marais de plaine ; ils sont par
exemple abondants dans la plaine picarde. Parmi ces commu-
nautés peuvent notamment étre cités le Thelipterido palustris-
Phragmitetum australis et le Lathyro palustris-Lysimachietum
vulgaris. 11 faut alors interpréter la directive d’une manicre bien
précise et ne retenir ces groupements comme appartenant a cet
habitat que dans les seuls cas ou ceux-ci dérivent des commu-
nautés typiques précédemment décrites (atterrissement,
enrichissement) et ou des ¢léments caractéristiques de ces com-
munautés persistent, constituant un potentiel de régénération
qu’il faudra exploiter en vue d’une restauration de I’habitat. En
revanche, les cladiaies (formations a Cladium mariscus) riches
en éléments des bas-marais alcalins ne doivent pas étre retenues
ici, mais €tre traitées dans 1’habitat UE 7210%*.

Selon la classification CORINE, cet habitat regroupe également
les communautés de bas-marais alcalins des dépressions
dunaires nord-atlantiques a Carex trinervis (Cor. 54.2H). En
effet, de grandes similitudes se rencontrent entre ces commu-
nautés et celles des bas-marais alcalins typiques, car elles se
développent dans des dépressions d’origine éoliennes (pannes
ou lettes) alimentées par une nappe d’eau douce a légérement
saumatre, dans lesquelles un fin dépot de matiére organique se
forme en surface du sable, favorisant I’installation d’espéces
turficoles. On y rencontre ainsi Schoenus nigricans, Samolus
valerandi, Parnassia palustris, Hydrocotyle vulgaris, Epipactis
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palustris, Carex trinervis, Juncus subnodulosus, Gentianella
uliginosa... Bien que figurant sous le code de cet habitat, ces
communautés des dépressions dunaires nord-atlantiques (sous-
alliance du Caricenion pulchello-trinervis, alliance de
I’Hydrocotylo-Schoenion), comme celles des autres régions
(littoral armoricain, centre et sud-atlantique, landais) doivent
étre traitées de préférence par le code UE 2190 (éventuellement
en croisement avec celui-ci) qui lui est spécifique en ce qu’il
regroupe ’ensemble des végétations des dépressions humides
interdunaires (c¢f. tome « Habitats cotiers »).

Physionomie, structure

Dans leur forme typique, ces communautés, qu’elles soient atlan-
tiques ou continentales-montagnardes, sont caractérisées par la
présence, et souvent la prédominance d’un cortége de petites
Laiches formant des parvocarigaies avec Carex davalliana,
C. hostiana, C. viridula subsp. oedocarpa, C. flava, C. viridula,
C. panicea, C. pulicaris ou C. dioica. Une flore souvent trés
riche d’espéces colorées, notamment de nombreuses orchidées
comme Epipactis palustris, Dactylorhiza incarnata et D. traun-
steineri, Liparis loeselii, Gymnadenia conopsea et G. odoratis-
sima, Spiranthes aestivalis, Orchis laxiflora subsp. palustris ou
Herminium monorchis, accompagne généralement ces especes,
au-dessus d’un tapis plus ou moins dense d’hypnacées.

Tres souvent, ces bas-marais se voient colonisés par des schoe-
naies. Le Choin noiratre est présent sur I’ensemble de 1’aire de
distribution de cet habitat, a I’exception des zones d’altitude. En
revanche, le Choin ferrugineux n’est présent que dans les com-
munautés continentales-montagnardes, avec parfois leur hybride
Schoenus x-intermedius. Ces deux espéces et leur hybride
constituent généralement sur ces bas-marais des populations en
touradons (& moins d’un entretien régulier, par exemple par la
fauche), de taille réduite chez le Choin ferrugineux mais pouvant
étre importante pour le Choin noiratre. C’est entre ces touradons
que se développe le cortége de petites espéces herbacées carac-
téristiques des bas-marais.

Dans certains cas, le Jonc noueux peut étre dominant et impri-
mer a la végétation une physionomie prairiale. Dans les com-
munautés continentales-montagnardes, c’est le Scirpe gazonnant
qui peut étre prédominant, alors que le Trichophore des Alpes
peut I’étre dans les formes d’altitude. Dans tous ces cas, le fond
floristique, méme appauvri, demeure caractéristique.

Especes « indicatrices » du type d’habitat

® Phanérogames
Carex davalliana Laiche de Davall'
Carex viridula subsp. Laiche a fruits écailleux
brachyrhyncha var. elatior*

Laiche jaune

Laiche a tige basse

Laiche de Host

Carex flava
Carex viridula subsp. oedocarpa’
Carex hostiana

Carex pulicaris Laiche puce
Schoenus nigricans Choin noiratre
Schoenus ferrugineus Choin ferrugineux'

Choin intermédiaire’
Jonc noueux*

Epipactis des marais
Orchis des marais

Orchis incarnat

Orchis de Traunsteiner'
Orchis moucheron
Gymnadénia trés odorant

Schoenus x-intermedius
Juncus subnodulosus
Epipactis palustris
Orchis laxiflora subsp. palustris
Dactylorhiza incarnata
Dactylorhiza traunsteineri
Gymnadenia conopsea
Gymnadenia odoratissima

' Principalement communautés continentales-montagnardes.

? = Carex lepidocarpa.
* = Carex demissa.

Herminium monorchis
Liparis loeselii
Spiranthes aestivalis
Drosera longifolia
Pinguicula vulgaris
Parnassia palustris
Swertia perennis
Primula farinosa
Tofieldia calyculata
Bartsia alpina
Eriophorum latifolium
Trichophorum alpinum
Trichophorum cespitosum
Anagallis tenella
Hydrocotyle vulgaris
Cirsium dissectum
Samolus valerandi
Oenanthe lachenalii
Scirpoides holoschoenus

Orchis musc
Liparis de Loesel
Spiranthe d’été

Rossolis a feuilles longues

Grassette vulgaire'
Parnassie des marais
Swertie vivace'
Primevere farineuse’
Tofieldie a calicule'
Bartsie des Alpes'

Linaigrette a feuilles larges'

Trichophore des Alpes'
Scirpe gazonnant'
Mouron délicat*
Hydrocotyle vulgaire*
Cirse d’Angleterre’
Samole de Valerand*
Oenanthe de Lachenal*
Holoschoenus commun*

Troscart des marais'
Eléocharis a cinq fleurs

Triglochin palustre
Eleocharis quinqueflora

® Bryophytes
Calliergon giganteum
Calliergon stramineum
Campylium elodes
Campylium stellatum
Palustriella commutata’®
Drepanocladus cossonii
Drepanocladus revolvens
Scorpidium scorpioides
Tomentypnum nitens

Confusions possibles avec d’autres habitats

Lorsque les especes caractéristiques de cet habitat sont pré-
sentes, formant le fond floristique typique des bas-marais alca-
lins maintenus dans un bon état de conservation, les confusions
avec d’autres types d’habitats sont difficiles. En particulier, la
présence du cortége de petites Laiches caractéristiques, la
couverture muscinale développée sur un substrat gorgé d’eau,
souvent tourbeux, la présence des nombreuses espéces com-
pagnes a la fois neutro-calcicoles, hygrophiles et turficoles, la
présence, voire dans certains cas la dominance, des Choins auto-
risent généralement peu de confusions.

Cependant, cet habitat ne se trouve pas systématiquement sous
sa forme caractéristique et des confusions sont possibles dés lors
que le cortege de référence s’appauvrit et que des especes carac-
téristiques de groupements voisins prennent davantage d’impor-
tance, voire se mettent a dominer la végétation. Des confusions
sont ainsi parfois possibles avec la végétation des roselicres
(Cor. 53.1), certaines formations a grandes Laiches (Cor. 53.2),
les marais a Cladium mariscus (UE 7210%), les prairies a Joncs
(notamment des prairies a Jonc noueux, Cor. 37.218) ou les
moliniaies alcalines (UE 6410), lorsque des €¢léments respecti-
vement du Phragmition communis, du Magnocaricion elatae, du
Juncion acutiflori ou du Molinion caeruleae transgressent dans
les bas-marais. Dans ce cas, seules les formations demeurant
riches en ¢léments des bas-marais neutro-alcalins (cf. liste des
especes « indicatrices ») peuvent conserver le code UE 7230,
mis a part les formations a Cladium mariscus, dont le caractére
prioritaire est renforcé par I’attribution d’un code particulier
(UE 7210%).

* Principalement communautés atlantiques.
* = Cratoneuron commutatum.
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Correspondances phytosociologiques

Cet habitat comprend un grand nombre d’associations végé-
tales, dont la position au sein des synsystémes est loin d’étre
claire et s’avere encore sujette a controverses. Pour cette raison,
nous ne citerons ici que les principales associations aujourd’hui
reconnues et/ou largement distribuées sur le territoire, leur posi-
tion synsystématique pouvant varier selon les auteurs.

Communautés montagnardes a planitiaires-continentales
alliance du Caricion davallianae.

Associations :
Primulo farinosae-Schoenetum ferruginei :
continentale sub-boréale.

association

Carici davallianae-Schoenetum x intermedii : association
vicariante de la précédente sur les marais tufeux du plateau
de Langres.

Orchido palustris-Schoenetum nigricantis : association

continentale planitiaire-collinéenne.

Caricetum davallianae : association montagnarde et subalpine
des bas-marais du Jura et des Alpes.

Carici davallianae-Eriophoretum latifolii : association

montagnarde des bas-marais pyrénéens.

Pinguiculo grandiflorae-Caricetum davallianae : associa-
tion des bas-marais des Pyrénées-Orientales.

Eriophoro latifolii-Caricetum lepidocarpae : association
des parvocarigaies a Laiche a fruits écailleux des marais
tufeux du plateau de Langres.

Triglochino palustris-Scirpetum pauciflori :
continental-montagnard régressif.

groupement

Communautés atlantiques planitiaires alliance de

1I’Hydrocotylo vulgaris-Schoenion nigricantis.
Sous-alliance de I’ Hydrocotylo vulgaris-Schoenenion nigricantis.

Associations :
Cirsio dissecti-Schoenetum nigricantis :
tourbiéres alcalines occidentales.

association des

Hydrocotylo vulgaris-Juncetum subnodulosi : bas-marais
occidentaux atlantiques a Jonc noueux sur sols faiblement a
non tourbeux.

Anagallido tenellae-Eleocharitetum quinqueflorae : asso-
ciation pionniére occidentale des tourbes neutro-alcalines
dénudées.

Junco subnodulosi-Pinguiculetum lusitanicae : association
pionniére occidentale des tourbes neutro-acidiphiles dénudées.

Communautés littorales sous-alliance du Caricenion

pulchello-trinervis.

Dynamique de la végétation

Spontanée

Les processus dynamiques affectant les bas-marais alcalins sont
aussi divers que le sont les communautés qui constituent ce
milieu. Ils dépendent de la nature méme de ces communautés,
selon notamment qu’elles se développent en plaine ou en
montagne, d’un certain nombre de facteurs abiotiques les
caractérisant : nature du sol, pH et minéralisation des eaux
d’alimentation, fluctuations de la nappe..., ou encore du degré
de naturalité de ces communautés et notamment de la nature des
actions anthropiques les affectant. Il n’est pas possible de
présenter dans le détail I’ensemble des processus dynamiques

susceptibles d’affecter ces communautés, d’autant moins que les
mécanismes et les facteurs régissant ces processus sont encore
pour certains trés mal connus. Dans tous les cas, une étude chro-
nologique de la végétation se révélera nécessaire pour déceler
les éventuelles tendances évolutives de la végétation.

Dans de nombreux sites de plaine, les communautés de
bas-marais alcalins soustraites a toute action d’entretien
connaissent une évolution progressive qui conduit, sous une
échéance plus ou moins rapide, a la progression des formations
ligneuses. Celles-ci, constituées principalement de Bourdaine
(Frangula alnus), espéce particulierement envahissante, de
diverses essences de Saules (Salix cinerea, S. acuminata, S.
caprea...) ou d’Aulne glutineux (4/nus glutinosa) progressent
au détriment des especes caractéristiques des bas-marais dont la
pérennité peut se trouver menacée si aucune intervention n’est
envisagée. Cette évolution progressive n’est pas systématique et
il arrive que des communautés de bas-marais connaissent une
grande stabilité, conditionnée en premier lieu par leur fort degré
de naturalité (absence de drainage). C’est notamment le cas des
formations de moyenne montagne ou les conditions station-
nelles (température, pluviosité) seront telles qu’une colonisation
ligneuse ne sera pas systématique ou restera marginale (bordure
des sites). On observera par exemple souvent ce phénomene sur
les bas-marais associés aux tufieres, sur les tourbiéres de pente
a Choin ferrugineux, ou sur les sites colonisés par le Scirpe
gazonnant dont la densité des brosses est peu propice au
développement des ligneux.

Dans certains bas-marais neutro-alcalins de plaine, le degré
trophique (marais méso-eutrophes) est tel que la dynamique
progressive de la végétation est rapide et s’opére en faveur de
formations trés productives, dominées par des espéces que 1’on
peut regrouper sous le qualificatif de « hautes herbes », avec
notamment le Peucédan des marais (Peucedanum palustre),
I’Eupatoire chanvrine (Eupatorium cannabinum), le Lythrum
salicaire (Lythrum salicaria), le Liseron des haies (Calystegia
sepium), la Cigué aquatique (Cicuta virosa), la Consoude offici-
nale (Symphytum officinale) ou la Lysimaque vulgaire
(Lysimachia vulgaris). La végétation prend alors un caractére
exubérant que 1’on peut également rencontrer en marge de sites
plus oligotrophes localement enrichis par des apports latéraux
(ourlets).

Il peut également arriver, notamment sur les sites les plus
humides (sol trés engorgé, circulation d’eau superficielle), que
ces communautés de bas-marais se voient colonisées par des
hélophytes a caractére envahissant, comme le Roseau commun
(Phragmites australis), le Marisque (Cladium mariscus),
diverses espéces de Laiches (Carex spp.) ou de Massettes
(Typha spp.), notamment si des porte-graines de ces especes se
trouvent a proximité ou si des semences se trouvent mises a jour
par un remaniement du sol. Ces espéces, qui se révelent parfois
monopolistes, peuvent constituer une menace pour les commu-
nautés de bas-marais alcalins en ce qu’elles ont tendance a s’y
substituer. Une telle dynamique pourra étre évitée par la mise en
ceuvre d’une gestion adaptée.

Enfin, les communautés de bas-marais neutro-alcalins peuvent
se voir progressivement colonisées par des Sphaignes, formant
des tourbiéres de transition (UE 7140) lorsque s’individualisent
des buttes d’espéces tolérantes aux pH relativement élevés,
préfigurant ainsi une évolution possible du milieu vers une
tourbiére acidiphile (UE 7110%). Ce phénomeéne n’est pas rare et
les Sphaignes, accompagnées éventuellement d’especes caracté-
ristiques des bas- ou hauts-marais acidiphiles, pourront cotoyer
un certain moment le cortége d’espéces des bas-marais alcalins,
jusqu’a ce que I’acidification du milieu qu’elles engendreront
par échanges ioniques excliit ces communautés neutro-alcalines
et ne laissent place qu’aux seules formations acidiphiles.
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Liée aux activités humaines

Un entretien régulier de ces formations de bas-marais alcalins
par le paturage ou la fauche, parfois par le brilis dirigé, permet
généralement le maintien de ces communautés dans un bon état
de conservation. Certaines actions peuvent cependant les faire
évoluer de maniére régressive vers les communautés pionniéres
des bas-marais alcalins. C’est ainsi que la fréquentation naturelle
des sites par le grand gibier, le piétinement du sol par le bétail
ou la réalisation de décapages favorisent le développement des
communautés pionnicres des tourbes ou des sols organiques
neutro-alcalins dénudés.

Le drainage conduit généralement au développement de moli-
niaies turficoles dans lesquelles progressent des espéces comme
la Molinie bleue (Molinia caerulea), la Succise des prés
(Succisa pratensis), la Sanguisorbe officinale (Sanguisorba
officinalis) ou la Potentille tormentille (Potentilla erecta)..., ou
parfois au développement de formations prairiales a Jonc
noueux, encore favorisées par le piétinement.

Hahitats associés ou en contact

Les bas-marais alcalins forment souvent des complexes de végé-
tation associant diverses communautés végétales organisées en
mosaique ou en ceintures concentriques, selon différents
gradients a la fois d’humidité, de pH, de trophie et selon le stade
dynamique de la végétation. Ainsi, les principaux habitats
susceptibles d’étre rencontrés en contact ou en association avec
les communautés des bas-marais alcalins sont :

- les végétations a Cladium mariscus (UE 7210%) ;

- les communautés des sources et suintements carbonatés
(UE 7220%) ;

- les prairies a Molinie sur calcaire et argile (Molinion caeruleae)
(UE 6410) ;

- les formations herbeuses séches semi-naturelles et faciés
d’embuissonnement sur calcaires (UE 6210%) ;

- la végétation des dunes pour les communautés des pannes,
notamment les dunes a Argousier, Hippophaé rhamnoides
(UE 2160) et a Saule des sables, Salix arenaria (UE 2170) ;

- les eaux oligo-mésotrophes calcaires avec végétation ben-
thique a characées (UE 3140) ;

- les plans d’eau eutrophes avec végétation libre ou enracinée
(UE 3150) ;

- la végétation flottante des rivieres submontagnardes et plani-
tiaires (UE 3260) ;

- les tourbiéres de transition et tremblants (UE 7140) ;

- les tourbiéres hautes actives (UE 7110%) ;

- les tourbiéres hautes dégradées encore susceptibles de régéné-
ration (UE 7120) ;

- les formations alpines pionni¢res du Caricion incurvae
(= Caricion bicolori-atrofuscae) (UE 7240%) ;

- les bas-marais acides (Cor. 54.4) ;

- les prairies humides eutrophes (Cor. 37.2) ;

- les roselieres s./. (Cor. 53.1), notamment les phragmitaies
(Cor. 53.11) ;

- les communautés a grandes Laiches (magnocaricaies)
(Cor. 53.21).

Répartition géographique

L’aire de distribution de cet habitat est vaste mais il se concentre
préférentiellement dans les régions calcaires, en plaine comme
en montagne. Il est encore bien présent dans des régions comme
le Jura, les Alpes, les Pyrénées ou le Bassin parisien (vallées
picardes notamment), dans une moindre mesure en Champagne,
en Bourgogne, en Normandie et dans les Pays-de-la-Loire, en
Charente et sur le pourtour du Massif central. Il existe ¢a et 1a
ailleurs sur le territoire.
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Valeur écologique et hiologique

Cet habitat compte aujourd’hui parmi les plus menacés de notre
territoire. Il a déja connu une trés forte régression en raison du
développement d’un certain nombre d’activités anthropiques, et
ce malgré son immense valeur patrimoniale, mais aussi
fonctionnelle. Les communautés des bas-marais alcalins abritent
en effet une multitude d’espéces, animales et végétales, spéciali-
sées, dont certaines sont trés étroitement dépendantes de ces
milieux pour survivre et dont beaucoup sont aujourd’hui rares,
menacées et/ou protégées au niveau national ou européen. Citons
par exemple le cas du Rossolis a feuilles longues, du Choin fer-
rugineux, de la Primevere farineuse, du Liparis de Loesel ou du
Spiranthe d’été pour la flore. Quelques espéces animales trés
menacées - par exemple I’Azuré de la Sanguisorbe (Maculinea
teleius) et 1’Azuré des paluds (Maculinea nausithous) - sont
aujourd’hui exclusivement dépendantes de ces milieux qui abri-
tent également des espéces plus largement dépendantes des zones
humides et qui trouveront dans les bas-marais alcalins d’excel-
lentes conditions de reproduction : c’est le cas d’un certain
nombre d’especes d’invertébrés (odonates notamment), de batra-
ciens (Rainettes, Grenouilles, Sonneur a ventre jaune...), de rep-
tiles (Couleuvres a collier et vipérine, Natrix natrix et Natrix
maura, Cistude d’Europe), d’oiseaux (notamment dans les faciés
« a hautes herbes » pour les fauvettes paludicoles, le Blongios
nain, Ixobrychus minutus...) ou de mammiferes (Loutre).

Espéces de I’annexe Il de la directive « Habitats »

Végétales :
UE 1903 - Liparis loeselii, le Liparis de Loesel.

Animales :

UE 1355 - Lutra lutra, 1a Loutre d’Europe,

UE 1220 - Emys orbicularis, 1a Cistude d’Europe,

UE 1166 - Triturus cristatus, le Triton crété,

UE 1193 - Bombina variegata, le Sonneur a ventre jaune,
UE 1059 - Maculinea teleius, 1’ Azuré de la Sanguisorbe,
UE 1061 - Maculinea nausithous, I’ Azuré des paluds,
UE 1071 - Coenonympha oedippus, le Fadet des Laiches.

Valeur économique et sociale

L’intérét fonctionnel, économique et social de ces communautés
est également important en ce qu’elles participent, seules ou
associées, a d’autres types de communautés de zones humides, a
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la régulation des débits des cours d’eau, a la filtration et
I’épuration des eaux, a la production de ressources piscicoles et
cynégétiques...

Divers états de ’habitat ;
états de conservation a privilégier

Privilégier les communautés de bas-marais alcalins dans
lesquelles le cortége caractéristique (cf. « Espéces indicatrices
du type d’habitat ») est bien représenté et diversifié. Certaines
especes (Choins noiratre et ferrugineux, Scirpe gazonnant
notamment) peuvent étre largement prédominantes mais il faut
s’assurer que les espéces compagnes sont également présentes.
Dans la plupart des cas, 1’envahissement de ces communautés
par des groupements agressifs d’hélophytes (Roseau commun
notamment) ou le développement de groupements « a hautes
herbes » seront préjudiciables aux communautés typiques des
bas-marais et au maintien des nombreuses petites espéces,
basses et héliophiles, qui constituent la grande richesse de ces
milieux. Cependant, dans certains cas, ces groupements généra-
lement envahissants et signe d’un dysfonctionnement du milieu
pourront révéler un intérét écologique particulier justifiant leur
conservation en 1’état. C’est par exemple le cas de certains
marais « a hautes herbes » des vallées picardes qui présentent un
intérét dans la conservation de populations nicheuses de
Blongios nain. Dans tous les cas, un diagnostic préalable s’im-
posera permettant d’évaluer 1’état de conservation de I’habitat et
son intérét écologique, et le principe d’une gestion en mosaique
devra étre privilégi¢ pour favoriser la juxtaposition de structures
diversifiées ou I’expression des différents facies de I’habitat
sera favorisée.

Tendances évolutives
et menaces potentielles

Cet habitat a connu une dramatique régression au cours des
derniéres décennies. De nombreux marais, principalement en
plaine, ont été drainés, asséchés, reconvertis en cultures (mais)
ou pour la populiculture, exploités pour leur gisement de tourbe,
ennoyés, mis en décharges, remblayés... Les menaces pésent
encore trés lourdement sur ces milieux qui connaissent
également aujourd’hui des problémes liés a I’abandon des usages
agricoles traditionnels qui y étaient pratiqués et permettaient
le maintien de milieux ouverts et la juxtaposition de strates
diversifiées.

Potentialités intrinseques
de production économique

La végétation des bas-marais alcalins permet la production d’un
certain nombre de ressources naturelles exploitables dans le cadre
d’une activité parcimonieuse, extensive, respectueuse de leur carac-
tére renouvelable : ces milieux fournissent encore aujourd’hui dans
plusieurs régions foin, litiére et zones de pature pour le bétail.

Cadre de gestion

Rappel de quelques caractéres sensibles de I’habitat

Grande sensibilit¢ de I’habitat vis-a-vis de son alimentation
hydrique, tant en termes qualitatifs que quantitatifs. Grande sen-
sibilité du sol, généralement trés peu portant, et de la végétation.

Modes de gestion recommandés

® Recommandations générales

Proscrire toute atteinte portée a 1’écosystéme supportant cet
habitat : proscrire tout boisement ou toute mise en culture, toute
exploitation industrielle de tourbe sur les sites d’intérét écolo-
gique avéré, tout apport d’intrant (pesticides, amendements
chimiques ou organiques) et toute modification artificielle du
régime hydrique préjudiciable au maintien de 1’habitat.
Proscrire notamment tout drainage et garantir la qualité physico-
chimique des eaux d’alimentation (gestion intégrée a mener a
I’échelle du bassin versant).

La bibliographique concernant la gestion des bas-marais neutro-
alcalins est relativement abondante et les références aujourd’hui
nombreuses. Pour une approche globale des différentes
techniques qu’il est possible de mettre en ceuvre pour gérer
durablement ces milieux, nous invitons le lecteur a se référer au
document produit par Espaces naturels de France (Dupieux,
1998) qui dresse le bilan des expériences de gestion et de res-
tauration menées sur les tourbiéres en France.

Dans la plupart des cas, la gestion de cet habitat consistera a
favoriser I’expression de son cortége d’espéces caractéristiques
dans le cadre d’une gestion en mosaique favorisant la juxtaposi-
tion de strates diversifiées. Son maintien dans un bon état de
conservation consistera alors le plus souvent a s’opposer a la
dynamique progressive de la végétation, notamment a 1’accu-
mulation de litiére, a la fermeture et au boisement du milieu.
Rappelons a ce stade que cette évolution n’est pas systématique
et que certains bas-marais neutro-alcalins révéleront une grande
stabilité et pourront ne pas nécessiter d’intervention au-dela
d’un simple suivi du milieu. Enfin, la gestion de cet habitat ne
devra pas étre dissociée de celle du reste de la tourbicre, les
habitats formant sur ces milieux des mosaiques complexes qui
doivent inciter a une prise en compte globale des sites lors de la
définition des itinéraires techniques de gestion.

® Gestion courante par pdturage extensif

La gestion courante des bas-marais alcalins s’opére générale-
ment par la fauche ou le paturage extensif. L’'une comme 1’autre
de ces méthodes permet de limiter le développement de la végé-
tation et son évolution vers des stades préforestiers. Cependant,
on notera que le paturage révele quelques problemes sur certains
sites lorsque les animaux manifestent des préférences alimen-
taires les conduisant a délaisser certaines espéces peu appétantes
(les ligneux notamment) et au contraire a concentrer leur activité
(abroutissement, piétinement) sur certaines espéces ou certains
secteurs préférentiels. Ce comportement est fréquemment observé
et conduit parfois les gestionnaires a préférer la fauche au
paturage. C’est notamment le cas pour les schoenaies car le
Choin (au moins Schoenus nigricans) se révéle souvent trés
appétant et se trouve consommé en quantité par les herbivores
qui constituent alors pour lui une menace en termes de conserva-
tion (a moins de ménager des parcelles soustraites aux herbivores
par leur mise en défens a 1’aide d’une cloture). Le méme probléme
s’est posé sur le marais de Lavours (Ain) ou la Sanguisorbe
officinale (Sanguisorba officinalis), plante hote de plusieurs
espeéces patrimoniales de papillons, s’est trouvée menacée par
I’abroutissement répété des herbivores (bovins Highland et
chevaux Camargue).

Le chargement instantané moyen généralement observé sur ces
milieux est compris entre 0,3 et 0,8 UGB/ha mais des essais
préalables, sur de petites parcelles expérimentales et a des taux
de chargement variables, sont conseillés préalablement a une
gestion du site en vraie grandeur (commencer avec un taux faible
qui pourra étre augmenté par la suite). Les animaux utilisés sont
souvent de races rustiques aux bonnes capacités d’adaptation aux
conditions difficiles rencontrées dans ce type de zones humides.
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® Gestion courante par la fauche

Une méthode alternative au paturage consiste a intervenir par la
fauche. Dans la trés grande majorité des cas, c’est une fauche
tardive (aolt a mars) qui s’imposera dans le cadre d’une gestion
des bas-marais avec un but conservatoire. Il faudra veiller a
pratiquer une fauche de type centrifuge (ou par bandes), a un
rythme lent, pour permettre a la faune de fuir le systéme de
coupe. Par ailleurs, la fauche devra se pratiquer en mosaique en
divisant le site en un certain nombre de parcelles (environ 1 ha)
fauchées chaque année a tour de rdle, a la fois pour préserver des
zones de refuge pour la faune et la flore et pour créer une
mosaique d’habitats hétérogeénes du point de vue de leur struc-
turation verticale. Le rythme de retour moyen sur ces milieux,
fonction de la dynamique de la végétation, est généralement de
deux a trois ans. C’est le rythme qui concernera la plupart des
états de I’habitat, dans ses formes typiques comme dans ses
formes dominées par le Jonc noueux ou la Molinie. Les schoe-
naies, tout comme les faciés a Scirpe gazonnant, demandent en
revanche une fréquence plus faible, comprise entre trois et cing
ans. Les matériaux issus de la fauche devront étre exportés pour
ne pas risquer d’enrichir le milieu par la décomposition de la
litiere. Ce type de milieu imposera souvent des contraintes
techniques, notamment en termes d’accessibilité aux sites en
raison de 1’engorgement du sol offrant souvent peu de portance.
11 sera ainsi parfois nécessaire, sur les sites les plus fragiles ou
les plus difficiles d’acces, d’utiliser du matériel spécialisé pour
le travail en milieu peu portant, par exemple de petits tracteurs
aux roues jumelées ou équipés de pneus basse-pression, du
matériel 1éger comme des quads agricoles équipés de tondo-
broyeurs ou de barres de coupe sur moteur auxiliaire, éventuel-
lement du matériel chenillé ou du petit matériel de coupe (moto-
faucheuse) sur les sites trés sensibles ou de faible superficie. Dés
que cela se révele possible (accessibilité et sensibilité du site), il
est conseillé aux gestionnaires d’associer les agriculteurs a leur
démarche, en définissant un partenariat sur la base d’un cahier
des charges conciliant a la fois objectifs de production et objec-
tifs de conservation.

® Restauration des bas-marais dégradés

Sur les sites embroussaillés, des actions préalables de restaura-
tion seront parfois nécessaires. Les ligneux devront étre traités
pour éviter une généralisation de la structure haute, sans procé-
der a I’éradication systématique de toute forme de végétation
ligneuse (gestion a mener en mosaique en préservant des sec-
teurs boisés). Les ligneux pourront étre coupés manuellement
(au ras du sol), étre ponctuellement arrachés pour diversifier la
microtopographie (création de dépressions et de surfaces déca-
pées) ou étre broyés mécaniquement (récupération nécessaire du
broyat). Tous les rémanents devront étre évacués ou pourront
étre brllés sur place a 1’aide de cuves adaptées pour éviter les
risques de combustion de la tourbe (si les travaux se déroulent
en période seche) et d’enrichissement du milieu par les cendres.
Sur plusieurs bas-marais alcalins, les gestionnaires ont rencontré
de grandes difficultés a gérer la Bourdaine, espece extrémement
vigoureuse dont la limitation est rendue trés difficile par sa forte
capacité a rejeter. Un traitement chimique des souches semble la
meilleure solution, mais celui-ci devra étre appliqué avec de tres
grandes précautions en intervenant sur des souches fraiches en
période de séve descendante et a I’aide d’un produit adapté a un
usage en zones humides (trichlopyr en sels d’amine par
exemple).

Les bas-marais envahis par les Roseaux peuvent étre restaurés
mécaniquement en réalisant une ou deux fauches successives au
cours d’une méme saison de végétation (idéalement en
juin-juillet) et en répétant ce traitement sur plusieurs années.

Les bas-marais « a hautes herbes », quant a eux, peuvent étre
restaurés en pratiquant une fauche annuelle en fin de saison de
végétation et en répétant ce traitement sur quelques années
(éventuellement en procédant préalablement & une ou deux
fauches au cours d’une méme saison de végétation).

Enfin, il est important de rappeler qu’une attention particuliére
devra étre portée au fonctionnement hydrique du site qui, s’il se
révélait perturbé (par exemple par des travaux de drainage),
devrait impérativement faire 1’objet d’interventions préalable-
ment & toute autre action a but conservatoire. Les techniques a
mettre en ceuvre (bouchage et blocage de drains) sont décrites
dans le détail dans la fiche de 1’habitat UE 7120.

Exemples de sites avec gestion conservatoire menée
Marais de Pagny-sur-Meuse (Meuse) géré par le conservatoire
des sites lorrains.

Marais Vernier (Eure) géré par le parc naturel régional de
Bretonne.

Marais d’Episy (Seine-et-Marne) dont la gestion est suivie par la
DIREN Ile-de-France et le conseil général de Seine-et-Marne.

Réserve naturelle des marais de la Sangsuriére (Manche) gérée
par le parc naturel régional marais du Cotentin et du Bessin.

Marais du Grand-Hazé (Orne) géré par le conseil général de
I’Orne.

Réserve naturelle du marais de Lavours (Ain) géré par I’Entente
interdépartementale de démoustication.

Marais de la Haute-Clarée (Hautes-Alpes) géré par Espaces
naturels de Provence.

Sites gérés par le conservatoire Rhone-Alpes des espaces natu-
rels (marais de Fenicres, des Bidonnes, des Broues, de Laprau,
tourbiere de Cérin, de Praubert...).

Tourbic¢res de la vallée du Drugeon (Doubs) gérées par le
Syndicat mixte du plateau de Frasne et Espace naturel comtois.

Marais tufeux du Chatillonais (Céte-d’Or).

Tourbiere de Vandoire (Dordogne) gérée par Espaces naturels
d’Aquitaine.

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Poursuivre et améliorer les inventaires et la caractérisation des
milieux tourbeux en France.

Poursuivre les actions de conservation et de gestion de ces
milieux fragiles dans le droit fil des actions entreprises dans le
cadre du programme Life « Tourbiéres de France ».

Poursuivre les expérimentations et les suivis scientifiques et
techniques des méthodes de gestion des écosystémes tourbeux.

Mettre en ceuvre une stratégie nationale de conservation de ces
milieux menacés, traitant notamment des problémes liés au
boisement, au creusement de plans d’eau ou a I’extraction indus-
trielle de tourbe.
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